
 

 

 

 

 

 

 

 

Aux Sables Musical Theatre 

個 性 溢 れ る ミ ュ ー ジ カ ル 俳 優 の 育 成 ＝ 基 本 技 術 の 徹 底 指 導  

 

 

    

 

 

 

 

A.S.M.T 
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A.S.M.T  はミュージカル俳優を目指す人材を独自のカリキュラムとメソッドで育成し、才能溢れる個性を舞台芸術のス

テージに送り出すプリプロダクションです。全日制の２年間で修了とします。 

A.S.M.T  はミュージカル俳優に必要な三つの元素（演技、歌唱、舞踊）を集団で徹底的に鍛え、各自の個性をマンツー

マンで発掘し、より先鋭化に導きます。在校中から課外授業としてプロのオーディション（演劇、映像等）への参加を

積極的に推薦致します。また、2年間のA.S.M.T  修了後にはプロフェッショナルな俳優として、エージェント"Aux 

Sables" （所属：島田歌穂、他）に所属出来ます。 
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現役俳優（島田歌穂、他）のレギュラーレッスンは今の実情に合った効率の良い授業で即戦力を養います。ユニークな

授業内容は個性的で新鮮な出逢いを保証します。一年目は徹底的に基本を学びます。基本と言っても二年目を見据え、

各自の個性を重視し、既成の枠にとらわれない実践的な基本です。 

二年目は実習を中心とし、ストレートプレイ（演技）、ダンスパフォーマンス（舞踊）、ライブ（歌唱）の各分野での

パフォーマンスを充実させます。これらのパフォーマンスはショーケースとしての側面も持ち、各業界（演劇、音楽、

ダンス）の関係者へのプロモートを重視致します。 

 

 

一 年 次： 2010 年4月～2012 年3月 ＊夏期・冬期休暇有り 

授 業 日 程： 月～金曜日 10:30 ～16:30 （予定） 

授 業 時 間： 90分／1コマ 

授業コマ数： 年間431 コマ 

演  技： 112 コマ 〈台本読解、演技実践1、演技実践2〉 

歌 唱： 146 コマ 〈発声、歌唱基礎、歌唱実践（島田歌穂）、聴音、 読譜〉 

舞 踊： 166 コマ 〈Ballet 、Jazz、Hip Hop 、マイム、他〉 

特別授業： 7コマ 〈プロデューサー、演出家、著名人の講義 等〉 

Â 授業スケジュールは、進行状況により変更がある場合があります。 

Â 3月は "ショーケース"（学内公演）開催の為、授業はなくリハーサルになります。 

Â 2年生のカリキュラムは、2010 年秋に発表します。 

 

1年次授業スケジュール（予定） 

 
1時限 

10:30 ～12:00  
２時限 

13:00 ～14:30  
３時限 

15:00 ～16:30  

月 Ballet  歌唱基礎 演技実践2 

火 Jazz 発声 ※1（詳細下記） 

水  演技実践1 ※2（詳細下記） 

木 Ballet  歌唱実践 台本読解 

金 Jazz 発声  

 

※１、※２は隔週ずつとなります。 

※１：読譜、聴音、特別講義 ※２：Hip Hop 、コンテンポラリーダンス 

※不定期：A.S.M.T 代表 砂田信平による個別の進路相談や技術アドバイス講義 
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【期  間】 2 年間（2010 年 4 月～2012 年 3 月） 

【授  業】 毎週月～金曜日 10:30 -16:30 （予定） * 夏期・冬期休暇有り 

【受 験 料】 5,000 円 

【入 学 金】 100,000 円 

【授 業 料】 500,000 円（初年度分） 

【応募資格】 16 歳～24 歳の男女 

【定  員】 20 名 

【募集期間】 2009 年 12 月 1 日（火）～2010 年 3 月 12 日（金） 

【応募方法】 ①指定の応募書類（下記メールアドレスにてお問い合せ下さい） 

       ②写真（全身・バストアップ各 1 枚） 

       ③歌 CD または MD（自分の得意な歌を吹き込んだもの） 

       ④受験料（5,000 円） 

  ※上記①～④を現金書留小包で下記の宛先に郵送 

   〒151 -0064 東京都渋谷区上原 1-36 -11 -103  オー・サーブル内 A.S.M.T 事務局 

  ※実技審査は 2010 年 1 月末より随時行います。 

    最終応募受付は 2010 年 3 月 12 日到着分までと致します。 

    ただし、合格者が定員（20 名）に達した時点で募集を終了させて頂きます。 

 

【審査方法】 

 1. 書類審査（第 1 次審査） 

   応募書類が A.S.M.T 事務局に到着次第、書類審査。 

   第 1 次審査合格者には実技審査（第 2 次審査）の日程と詳細のご案内をお送り致します。 

 2. 実技審査（第 2 次審査） 

   演技、歌、ダンス、特技の実技審査を 1 月～3 月に実施予定。 

 3. 合格発表 

   実技審査（第 2 次審査）終了後、1 週間以内に合否を E メールにてご連絡致します。 

 4. 学費振込 

   合格通知到着後、1 週間以内に入学金及び授業料を指定の口座にお振り込み下さい。 

 

注意事項： 

・合否の結果は基本的に E メールにてお知らせ致します。 

 メールアドレスをお持ちでない方は、予め応募書類にその旨と緊急連絡先を明記して下さい。 

・応募書類はご返却致しませんので、予めご了承下さい。 

・選考の合否およびその過程に関するお問い合わせには一切応じられません。 

・ご応募頂きました個人情報は、選考、運営および応募者への選考結果の通知のみに使用させて頂きます。 



 

 

 

【お問い合わせ】 

 A.S.M.T 事務局：〒151 -0064 東京都渋谷区上原 1-36-11-103  

          TEL: 03 -5790 -3106 * 平日 11:00 ～17:00  Mail: asmt@aux -sables.com  

  

 A.S.M.T スタジオ所在地：〒164 -0013 東京都中野区弥生町 5-20 -1 弥生町ユニオンビル 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
VAD 

東京都中野区弥生町 5-20 -1 

弥生町ユニオンビル 7F・6F・4F・B1F 

TEL : 03 -5385 -8138  

FAX : 03 -5385 -8148  

※東京メトロ・丸の内線(方南町行) 

中野富士見町駅より徒歩 5 分 



 

A.S.M.T  代表：砂田信平 主なプロデュース作品 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1979 年 オリジナル・ミュージカル「ピンキーカクテル」 

1981 年 二人芝居「ふくろうと子猫ちゃん」 

1983 年 オリジナル・ミュージカル「ウエッド」 

1986 年 ブロードウェイ・ミュージカル「アニーよ銃を取れ」 

1987 年 オフブロードウエイ・ミュージカル「スターマイツ」 

1992 年～1993 年 オリジナル・ミュージカル「スターライト・ムーンライト」 

1998 年～2000 年 ブロードウェイ・ミュージカル「The Rink 」演出 

2001 年 「ペンドラゴン」日本＆イギリス公演 

2001 年~2002 年 ダンスパフォーマンス「森羅」東京、エジンバラ、ロンドン公演 

2003 年 日英合同制作ミュージカル「Beyond The Door 」 

2003 年 中韓日ダンスコラボレーション「HIMIKO 」 

2002 年～2004 年 チャリティコンサート「Thank You Broadway 」東京＆ニューヨーク公演 

2003 年～2005 年 ダンスコラボレーション「青の風」東京、益田、パリ、インスブルック公演 

2004 年～2005 年 ブロードウェイ・ミュージカル「ウエストサイド ストーリー」Ｐ.マネージャー 

1993 年～2007 年 「夏木マリ・印象派 vol.1 ～vol.7 」日本＆世界公演 

2007 年 オリジナル・ミュージカル「蝶々さん」東京、長崎公演 

2000 年～2008 年 オリジナル・ミュージカル「少年フレディの物語」「葉っぱのフレディ」 

2005 年～2008 年 ブロードウェイ・ミュージカル「THE BOY FROM OZ」Ｐ.マネージャー 

2005 年～2008 年 「Broadway Gala Concert 」P.マネージャー 

2006 年～2008 年 オリジナル・ミュージカル「君に捧げる歌」 

2008 年 ブロードウェイ・ミュージカル「The Light In The Piazza 」P.マネージャー 

2008 年 オリジナル・ミュージカル「妊娠させて！」 

2006 年～2009 年 SUPER COLLABORATE SHOW「Mr. PINSTRIPE 」 

2002 年～2009 年 ミュージカルレビュー「DOWNTOWN FOLLIES 」（2010 年 4 月公演決定） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A.S.M.T  

 

Ẓ151-0064 1-36-11-103 

TEL: 03-5790-3106 

FAX: 03-5790-3104 

MailḲasmt@aux-sables.com 


